Аннотация к рабочей программе
учебного предмета
«Адаптивная физическая культура»
для обучающихся 5 - 7 классов
(адаптированная основная общеобразовательная программа
образования обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) – вариант 1
на 2023-2024 учебный год

Рабочая программа учебного предмета «Адаптивная физическая культура» для обучающихся  5-7-х классов является приложением к адаптированной основной общеобразовательной программе обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  вариант 1 и  разработана в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее - Стандарт) и Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программой обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее ФАОП УО (ИН)).
[bookmark: _GoBack]Содержание программы учебного предмета реализуется в полном объеме, результаты обеспечиваются не ниже, указанных в ФАОП УО (ИН).
ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА
           Рабочая программа ориентирована на учебники:
·  Матвеев А.П. Физическая культура: 5-й класс: учебник. – М.: Просвещение, 2023.
· Виленский М.Я., Туревский И.М. Физическая культура. 5-7 кл.-М: Просвещение, 2017.
МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ
    Программа составлена на основе авторской программы «Физическая культура. Примерные рабочие программы. Предметная линия учебников   М.Я. Виленского,        В.И. Ляха 5-9 классы: учебное пособие для общеобразовательных организаций/В.И. Ляха, М.: Просвещение, 2019 с использованием программы «Физическая культура. 1-11 классы: комплексная программа физического воспитания учащихся В.И. Ляха, А.А.Зданевича», авторы-составители А.Н. Каинов, кандидат педагогических наук Г.И. Курьерова, Волгоград, «Учитель», 2016.
          В 5-7-х классах на изучение предмета «Адаптивная физическая культура» в учебном году отводится 2 часа в неделю, суммарно 68 часов, согласно учебному плану ГБОУ школы №7.




